
 هاي بيمارستان و يا ديگر بخش NICUبخش  بستري دردستورالعمل غربالگري در نوزاداني 

 تَلذ‌3-5گيري‌از‌پبضٌِ‌پبي‌ًَزاد‌بستري‌در‌رٍزّبي‌‌ًوًَِ:‌گيزي‌نوبت‌اول‌نمونه 

 تَلذ‌8-41گيري‌از‌پبضٌِ‌پبي‌ًَزاد‌بستري‌در‌رٍزّبي‌‌ًوًَِنوبت‌دوم:‌‌گيزي‌نمونه 

 گيري‌از‌پبضٌِ‌پاب‌بار‌كب اي‌تيلتار‌‌‌‌‌‌ّبي‌تيرٍييذ‌چك‌ضذُ‌ببضٌذ،‌ببيذ‌ًوًَِ‌صَرت‌ٍريذي‌آزهبيص‌ضذُ،‌حتي‌اگر‌بِدر‌كليِ‌ًَزاداى‌بستري‌

 .ثبت‌گردد‌اطلاعبتي‌برًبه4‌ِضوبرُ‌‌ترم)براسبس‌دستَرالعول‌كطَري(‌اًجبم‌ضذُ‌ٍ‌اطلاعبت‌هربَط‌بِ‌ًَزاد‌در‌

‌.ِ‌دٌّذيگيري‌را‌ارا‌ًَزاد‌در‌هراكس‌ًوًَِ‌كِ‌ٍالذيي‌برگِ‌اخي‌ًوًَِ‌از‌پبضٌِ‌پبي‌هگر‌ايي‌تبصزه:

 ًَِگيري‌از‌پبضٌِ‌پب‌اًجبم‌ضذُ‌ٍ‌ًوًَِ‌اخي‌ضذُ‌در‌اسرع‌ٍقت‌بِ‌آزهبيطگبُ‌ رببلگري‌ارسبل‌گردد.‌قبل‌از‌ترخيص‌ًَزاد‌از‌بيوبرستبى،‌ًو 

تَلاذ‌باِ‌هراكاس‌‌‌‌‌3-5هجبة‌ضاًَذ‌كاِ‌در‌رٍز‌‌‌‌"تر‌ببضذ،‌كِ‌درايي‌صَرت‌ببيذ‌ٍالذيي‌كبهلا‌سبعت‌كن‌27هگر‌ايي‌كِ‌سي‌ًَزاد‌از‌تبصزه:‌

 گيري‌هراجعِ‌ًوَدُ‌ٍ‌ًَزادضبى‌را‌ رببلگري‌كٌٌذ.‌ًوًَِ

 ليست‌ًَزاداى‌ رببلگري‌ضذُ‌بِ‌كبرضٌبس‌برًبهِ‌دادُ‌ضَد. 

 ًيس،‌از‌پبضٌِ‌پب‌اًجبم‌ضذُ‌ٍ‌ًوًَِ‌اخي‌‌گيزي‌نوبت‌دوم‌نمونهٌَّز‌در‌بيوبرستبى‌بستري‌ببضذ‌ببيذ‌‌،هفته‌دوم‌تولدكِ‌ًَزاد‌تب‌‌در‌صَرتي

 ضذُ‌در‌اسرع‌ٍقت‌بِ‌آزهبيطگبُ‌ رببلگري‌ارسبل‌گردد.

 رٍز‌‌8-41گيري‌ًَبات‌دٍم‌در‌ساي‌‌‌‌تَلذ‌از‌بيوبرستبى‌هرخص‌ضَد‌ببيذ‌بِ‌ٍالذيي‌در‌ارتببط‌بب‌اًجبم‌ًو8‌ًَِكِ‌ًَزاد‌قبل‌از‌رٍز‌‌در‌صَرتي

 ّبي‌كبتي‌دادُ‌ضَد.‌تَلذ‌ًَزاد‌آهَزش

رٍز‌از‌تَلذ(،‌در‌بيوبرستبى‌بساتري‌ضاذُ‌ٍ‌ ربابلگري‌ًاَزاداى‌اًجابم‌‌‌‌‌‌‌72رٍز‌)تب‌دٍ‌هب5‌‌ٍ‌ُكِ‌ًَزاد‌در‌سي‌بيص‌از‌‌در‌صَرتي‌ز‌مهم:تذك

اسابس‌‌‌ّبي‌تيرٍييذي‌از‌طريق‌ٍريذ‌اًجابم‌ضاًَذ(‌ٍ‌بار‌‌‌‌عول‌آيذ‌)حتي‌اگر‌آزهبيص‌گيري‌بِ‌ًطذُ‌ببضذ،‌ببيذ‌از‌پبضٌِ‌پب‌بر‌كب ي‌تيلتر‌ًوًَِ

‌دستَرالعول‌بِ‌آزهبيطگبُ‌ارسبل‌گردد.

 

 دستورالعمل غربالگري نوزادان در موارد انتقال نوزاد بستري به بيمارستان ديگر

 ًيبز‌بِ‌اًتقبل‌بِ‌بيوبرستبى‌ديگر‌دارد:‌بَدُ‌ٍ‌ًَزاد‌ساعت(‌27روس‌)‌3سن‌نوساد‌كمتز‌اس‌كِ‌‌صَرتيدر‌ 

 گيزي‌اس‌پاشنه‌پا‌انجاام‌نداده‌‌‌‌)نمونهعذم‌اًجبم‌ رببلگري‌ًَزاداى‌بِ‌طَر‌ٍاضح‌ٍ‌بب‌خَدكبر‌قرهس‌در‌پرًٍذُ‌بستري‌ًَزاد‌قيذ‌ضَد‌‌ببيذ

 است(.

 ‌5اّويت‌اًجبم‌ رببلگري‌ًَزاداى‌بِ‌ٍالذيي‌گَضسد‌ضذُ‌ٍ‌از‌آًبى‌خَاستِ‌ضَد‌كِ‌در‌بيوبرستبى‌هقصذ‌اًجبم‌ رببلگري‌از‌پبضٌِ‌پب‌)در‌رٍز-

 تَلذ(‌را‌از‌هسئَليي‌بخص‌بخَاٌّذ.‌3

 ببضذ:‌تولد‌3-2نوساد‌در‌سن‌كِ‌‌در‌صَرتي 

 ًَِاز‌پبضٌِ‌پب‌اًجبم‌ضذُ‌ٍ‌ًوًَِ‌بِ‌آزهبيطگبُ‌ رببلگري‌ارسبل‌ضَد.‌ًَبت‌اٍل‌گيري‌ببيذ‌ًو 

 اس‌پاشنه‌پا‌انجام‌شد(.‌نوبت‌اول‌يگيز‌)نمونه‌اًجبم‌ رببلگري‌ًَزاداى‌بِ‌طَر‌ٍاضح‌ٍ‌بب‌خَدكبر‌قرهس‌در‌پرًٍذُ‌بستري‌ًَزاد‌قيذ‌ضَد 

 ‌‌‌ٌِاّويت‌اًجبم‌ رببلگري‌ًَبت‌دٍم‌بِ‌ٍالذيي‌گَضسد‌ضذُ‌ٍ‌از‌آًبى‌خَاستِ‌ضَد‌كِ‌در‌بيوبرستبى‌هقصذ‌اًجبم‌ رببلگري‌ًَبات‌دٍم‌از‌پبضا

 تَلذ(‌را‌از‌هسئَليي‌بخص‌بخَاٌّذ.‌‌8-41پب‌)در‌رٍز‌

 رٍز‌از‌تَلذ(‌ٍ‌بِ‌ّر‌علتي‌ رببلگري‌ًطذُ‌ببضذ:‌72ٍ‌هبُ‌ٍ‌)تب‌د‌روس‌بوده‌2نوساد‌در‌سن‌بيش‌اس‌كِ‌‌در‌صَرتي 

 ًَِّابي‌تيرٍيياذي‌از‌طرياق‌ٍرياذ‌اًجابم‌‌‌‌‌‌‌گيري‌از‌پبضٌِ‌پب‌بر‌كب ي‌تيلتر‌اًجبم‌گيرد‌)حتي‌اگر‌آزهبيص‌ببيذ‌قبل‌از‌اًتقبل‌از‌بيوبرستبى،‌ًو

 ضًَذ(‌ٍ‌بر‌اسبس‌دستَرالعول‌بِ‌آزهبيطگبُ‌ارسبل‌گردد.‌‌

 طَر‌ٍاضح‌ٍ‌بب‌خَدكبر‌قرهس‌در‌پرًٍذُ‌بستري‌ًَزاد‌قيذ‌ضَد‌)ًوًَِ‌گيري‌از‌پبضٌِ‌پب‌اًجبم‌ضذ(.‌ًَزاداى‌بِاًجبم‌ رببلگري‌ 
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