دانشگاه علوم پزشکی و خدمات بهداشتی درمانی  استان کرمانشاه
معاونت بهداشتی
برنامه عملیاتی : فشار خون
هدف کلی : ارتقاء بهبود وضعیت بیماران فشار خون
هدف اختصاصی : معاینه 100درصد بیماران فشار خون توسط پزشک و بهورز در طول سال 1389
	       شرح فعالیت
	 مسئول اجراء
	 مسئول پیگیری
	  زمان فعالیت
	      هزینه
	            پایش

	ویزیت بیماران فشار خون هر 3ماه یک بار توسط پزشک

	پزشک
	کاردان بیماریها 
	هرسه ماه یک بار
	
	بررسی پرونده بیمار

	تهیه پرونده جهت    کلیه بیماران فشار خون و اندازه گیری قد ، وزن و…….
	بهورز 

	کاردان مراکز 
	فروردین 
	
	بررسی پرونده بیمار
	

	پیگیری بیماران فشار خون توسط بهورز هرماه یکبار 
	بهورز 

	کاردان مراکز 
	 ماهانه
	
	بررسی پرونده بیمار
	

	تهیه لیست بیماران فشار خون و نگهداری آن در مراکز 
	کاردان مراکز

	کارشناس واگیر 
	اردیبهشت 
	
	بررسی لیست بیماران 


دانشگاه علوم پزشکی و خدمات بهداشتی درمانی  استان کرمانشاه
معاونت بهداشتی
برنامه عملیاتی : فشار خون 
هدف کلی : ارتقاء بهبود وضعیت بیماران فشار خون 
هدف اختصاصی : برگزاری کارگاه ، کلاس آموزشی جهت کارکنان ، جمعیت تحت پوشش و بیماران فشار خون  در سال 1389
	           شرح فعالیت
	مسئول اجراء
	حجم فعالیت
	گروه هدف
	تعداد گروه هدف 
	زمان
 فعا لیت
	مدت فعالیت
	محل فعالیت
	                   منابع
	  پایش
	ارزشیابی

	
	
	
	
	
	
	
	
	انسانی
	 تجهیزااتی
	  مالی
	
	

	برگزاری کلاس آموزشی      فشار خون 

	کارشناس غیرواگیر
	1
	کاردان وکارشناس
	10
	مرداد
	1روز
	مرکز بهداشت
	*
	*
	
	-
	پیش آزمون و پس آزمون

	برگزاری کلاس آموزشی      
فشار خون
	کارشناس غیرواگیر
	1
	بهورز
	76
	مرداد
	1روز
	مرکز بهداشت
	*
	*
	
	-
	پیش آزمون و پس آزمون

	برگزاری کلاس آموزشی  فشار خون    
	کاردان بیماریها
	7
	بهورزان 
	76
	دی 
	7روز
	مراکز
	*
	*
	
	-
	پرسش وپاسخ

	برگزاری کلاس آموزشی  فشار خون    
	بهورز
	80
	جمعیت تحت پوشش
	800
	در طول سال89
	80روز
	خانه بهداشت
	*
	*
	
	-
	پرسش وپاسخ


دانشگاه علوم پزشکی و خدمات بهداشتی درمانی  استان کرمانشاه
معاونت بهداشتی
 برنامه عملیاتی : بیماری دیابت
هدف کلی : آموزش پرسنل ( پزشک ، بهورز و پرسنل دیابت ) در خصوص بیماری دیابت
هدف اختصاصی : آموزش 100درصد پزشکان ، بهورزان و پرسنل واحد دیابت بر اساس دستورالعمل کشوری در طول سال 1389
	           شرح فعالیت
	مسئول اجراء
	حجم فعالیت
	گروه هدف
	تعداد گروه هدف 
	زمان
 فعا لیت
	مدت فعالیت
	محل فعالیت
	                   منابع
	  پایش
	ارزشیابی

	
	
	
	
	
	
	
	
	انسانی
	 تجهیزااتی
	  مالی
	
	

	برگزاری کلاس آموزشی جهت بهورزان
	کاردان بیماریها
	7روز
	بهورزان
	75
	آبان
	7روز
	مراکز
	*
	*
	-
	
	پرسش و پاس

	برگزاری کارگاه آموزشی جهت کاردان بیماریهای مراکز
	کارشناس غیر واگیر
	1روز
	کاردان /کارشناس
	10
	مرداد
	1روز
	مرکز بهداشت
	*
	*
	-
	
	پس آزمون پیش آزمون

	برگزاری کارگاه آموزشی جهت پزشکان 

	کارشناس غیر واگیر
	1روز
	بهورز
	76
	مرداد
	1روز
	مرکز بهداشت
	*
	*
	-
	
	پس آزمون پیش آزمون

	برگزاری کارگاه آموزشی جهت پرسنل واحد دیابت 

	کارشناس غیر واگیر
	1روز
	پرستار و پزشک واحد دیابت
	2
	تیر
	1روز
	مرکز بهداشت
	*
	*
	-
	
	پس آزمون پیش آزمون

	برگزاری کلاس آموزشی 
	بهورز
	80
	جمعیت تحت پوشش
	800
	آبان
	80روز
	خانه بهداشت
	*
	*
	
	
	کنترل کیفی


دانشگاه علوم پزشکی و خدمات بهداشتی درمانی  استان کرمانشاه
                                                                                                  معاونت بهداشتی 
  برنامه عملیاتی : بیماری دیابت
هدف کلی : بهبود  مراقبت وپیگیری بیماران دیابتی
هدف اختصاصی : بهبود مراقبت و پیگیری 90درصد بیماران دیابتی تحت پوشش مراکز و خانه های بهداشت و واحد دیابت تا پایان سال 1389
	       شرح فعالیت
	 مسئول اجراء
	 مسئول پیگیری
	  زمان فعالیت
	      هزینه
	            پایش

	مراقبت توسط بهورز به صورت ماهانه

	بهورز
	کاردان مرکز
	در طول  سال 1389
	
	پایش و بررس فرم شماره 5

	مراقبت بیماران توسط پزشک به صورت 3 ماه یکبار 

	پزشک
	کاردان مرکز
	در طول  سال 1389
	
	پایش و بررس فرم شماره 5

	ارجاع بیماران درصورت نیاز ، سطح سوم

	پزشک 
	کارشناس غیر واگیر
	در طول  سال 1389
	
	پایش و بررس فرم شماره4

	پذیرش بیماران ارجاع شده از سطح دوم وسایر بیماران توسط واحد دیابت مستقر در بیمارستان الزهراء(س)
	پرسنل واحد دیابت
	کارشناس غیر واگیر
	در طول  سال 1389
	
	پایش

	تکمیل پرونده مخصوص بیماران دیابتی برای تمام موارد ارجاع شده به واحد دیابت

	پرسنل واحد دیابت
	کارشناس غیر واگیر
	در طول  سال 1389
	
	پایش


دانشگاه علوم پزشکی و خدمات بهداشتی درمانی  استان کرمانشاه
معاونت بهداشتی
 برنامه عملیاتی :بیماری دیابت
هدف کلی :بهبود مراقبت و پیگیری بیماران دیابتی 
هدف اختصاصی : تکمیل و ارسال به هنگام فرمهای  پیشگیری و کنترل دیابت نوع 2توسط مراکز در طی سال 1389
	       شرح فعالیت
	 مسئول اجراء
	 مسئول پیگیری
	  زمان فعالیت
	      هزینه
	            پایش

	تکمیل و نگهداری فرم شماره 4 توسط خانه های بهداشت 

	بهورزان
	کارشناس غیر واگیر
	در طول سال 1389
	
	بررسی فرمها

	تکمیل فرم شماره 3 و5 هر سه ماه یکبار

	خانه های بهداشت و واحد دیابت
	کارشناس غیر واگیر
	هر سه ماه یک بار
	
	بررسی فرمها

	ارسال فرم شماره 3 و 5 هر سه ماه یکبار به مرکز بیماریهای استان

	کارشناس غیر واگیر
	مسئول واحد
	فرم شماره 3و5 هر سه ماه یک بار
	
	بررسی فرمها


                                                                      دانشگاه علوم پزشکی و خدمات بهداشتی درمانی  استان کرمانشاه
                                                                                                  معاونت بهداشتی 
برنامه عملیاتی : بیماری دیابت
هدف کلی :  بهبود مراقبت وپیگیری بیماران دیابتی
هدف اختصاصی : تجهیز در حد امکان واحد دیابت بیمارستان الزهراء(س) با همکاری مسئول دیابت استان تا پایان سال 1389
	       شرح فعالیت
	 مسئول اجراء
	 مسئول پیگیری
	  زمان فعالیت
	      هزینه
	            پایش

	بررسی
وضعیت موجود واحد دیابت مستقر در بیمارستان 
	پرسنل واحد دیابت
	کارشناس غیر واگیر
	اردیبهشت 89
	
	پایش و مکاتبه

	استخراج فهرست وسایل و تجهیزات مورد نیاز واحد دیابت
	پرسنل واحد دیابت
	کارشناس غیر واگیر
	اردیبهشت 89
	
	پرسنل واحد دیابت
	
	اردیبهشت 87
	
	پایش و مکاتبه


++
دانشگاه علوم پزشکی و خدمات بهداشتی درمانی  استان کرمانشاه
معاونت بهداشتی
 برنامه عملیاتی : هیپوتیروئیدی 
هدف کلی : جلوگیری از تولد کودک عقب مانده ذهنی به دلیل کم کاری مادرزادی تیرئیدی 
هدف اختصاصی : بالا بردن پوشش غربالگری هیپوتیرئیدی نوزادان از 91درصد در سال 1388 به 96درصد در سال 1389
	       شرح فعالیت
	 مسئول اجراء
	 مسئول پیگیری
	  زمان فعالیت
	      هزینه
	            پایش

	تشکیل کمیته هیپوتیروییدی
	مسئول برنامه هیپوتیروئیدی 
	کارشناس غیر واگیر 
	اردیبهشت
	
	بررسی مستندات

	هماهنگی با بیمارستان جهت جلوگیری از صدور گواهی شناسنامه قبل از انجام آزمایش هایپوتیروئیدی 
	مسئول برنامه هیپوتیروئیدی 
	کارشناس غیر واگیر 
	اردیبهشت
	
	بررسی مستندات

	هماهنگی مجدد با اداره ثبت احوال در خصوص صدور شناسنامه در صورت داشتن معرفی نامه انجام تست هایپوتیروئیدی ازمرکز بهداشت 
	مسئول برنامه هیپوتیروئیدی 
	کارشناس غیر واگیر 
	اردیبهشت
	
	بررسی مستندات

	گرفتن نمونه پاشنه پای نوزادان از کلیه مراجعین 
	نمونه گیر 

	مسئول برنامه هیپوتیروئیدی
	در طول سال 1389
	
	کنترل کیفی 

	تهیه وسایل نمونه گیری پاشنه پای نوزادان 
	مسئول برنامه هیپوتیروئیدی

	کارشناس غیر واگیر
	فروردین
	
	مشاهده 

	تحویل کارت راهنمای غربالگری به مادران در زایشگاه
	مامای زایشگاه

	مسئول برنامه هیپوتیروئیدی
	طول سال
	----
	کنترل کیفی

	توزیع پمفلت هیپوتیروییدی
	مسئول برنامه هیپوتیروئیدی 
	کارشناس غیر واگیر 
	خرداد
	
	بررسی مستندات


دانشگاه علوم پزشکی و خدمات بهداشتی درمانی  استان کرمانشاه
معاونت بهداشتی
 برنامه عملیاتی : : هیپوتیروئیدی
هدف کلی : جلوگیری از تولد کودک عقب مانده ذهنی به دلیل کم کاری مادرزادی تیرئیدی
هدف اختصاصی :  پیگیری و درمان نوزادانی که نتیجه آزمایشات آنان مشکل دارند (TSH بالاتر از mg 5)
	       شرح فعالیت
	 مسئول اجراء
	 مسئول پیگیری
	  زمان فعالیت
	      هزینه
	            پایش

	پیگیری و ارجاع به متخصص ( فوکال پوینت علمی برنامه ) کلیه نوزادانی که TSHبالاتر از 5دارند

	مسئول برنامه هیپوتیروئیدی 
	کارشناس غیر واگیر 
	در طول سال 1389
	
	بررسی مستندات 


	درمان کلیه نوزادانی که بیماراری آنها ثابت شده است
	فوکال پوینت علمی برنامه

	مسئول برنامه هیپوتیروئیدی
	در طول سال 1389
	
	بررسی مستندات 


	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	


دانشگاه علوم پزشکی و خدمات بهداشتی درمانی  استان کرمانشاه
معاونت بهداشتی
 برنامه عملیاتی : هیپوتیروئیدی
هدف کلی : جلوگیری از تولد کودک عقب مانده ذهنی به دلیل کم کاری مادرزادی تیرئیدی
هدف اختصاصی : برگزاری کارگاه و کلاس آموزشی جهت پرسنل بهداشتی و جمعیت تحت پوشش 
	           شرح فعالیت
	مسئول اجراء
	حجم فعالیت
	گروه هدف
	تعداد گروه هدف 
	زمان
 فعا لیت
	مدت فعالیت
	محل فعالیت
	                   منابع
	  پایش
	ارزشیابی

	
	
	
	
	
	
	
	
	انسانی
	 تجهیزااتی
	  مالی
	
	

	برگزاری کارگاه آموزشی هیپوتیروئیدی

	کارشناس غیرواگیر
	1
	بهورز
	75
	مرداد
	1روز
	مرکز بهداشت
	*
	*
	
	-
	پیش آزمون و پس آزمون

	برگزاری کارگاه آموزشی هیپوتیروئیدی

	کارشناس غیرواگیر
	1
	کاردان وکارشناس
	12
	مرداد
	1روز
	مرکز بهداشت
	*
	*
	
	-
	پیش آزمون و پس آزمون

	برگزاری کلاس آموزشی هیپوتیروئیدی

	کاردان و کارشناس بیماریها
	7
	بهورزان 
	76
	خرداد 
	7روز
	مراکز
	*
	*
	
	-
	پرسش وپاسخ

	برگزاری کلاس آموزشی هیپوتیروئیدی
  
	بهورز
	45
	جمعیت تحت پوشش
	450
	در طول سال89
	45روز
	خانه بهداشت
	*
	*
	
	-
	پرسش وپاسخ

	برگزاری کارگاه آموزشی جهت کادر پرستاری وماماهای بیمارستان الزهرا

	مسئول برنامه هیپوتیروئیدی
	1
	ماما پرستار
بیمارستان
	13
	اردیبهشت
89
	1روز
	بیمارستان
	
	
	
	
	


دانشگاه علوم پزشکی و خدمات بهداشتی درمانی  استان کرمانشاه
معاونت بهداشتی
 برنامه عملیاتی : سوانح و حوادث
هدف کلی : کاهش سوانح وحوادث در جامعه
هدف اختصاصی : آشنایی جمعیت تحت پوشش با راههای جلوگیری از سوانح وحوادث 
	       شرح فعالیت
	 مسئول اجراء
	 مسئول پیگیری
	  زمان فعالیت
	      هزینه
	            پایش

	تشکیل کمیته یادواره قربانیان حوادث جاده ای با دعوت از ادارات مرتبط و کارشناس معاونت بهداشتی
	بیماریها
	کارشناس غیر واگیر
	3-9اردیبهشت
	
	بررسی صورتجلسات


	ارسال فعالیتهای انجام شده در هفته حوادث به استان
	بیماریها
	کارشناس غیر واگیر
	3-9اردیبهشت
	
	بررسی مستندات

	توزیع پمفلت حوادث جادهای 

	کارشناس غیر واگیر 
	کارشناس غیر واگیر
	اردیبهشت 
	
	بررسی مستندات 

	نصب پلاکارد در سطح شهر 
	کارشناس غیر واگیر 
	کارشناس غیر واگیر
	اردیبهشت 
	
	مشاهده

	تکمیل چک لیست سوانح و حوادث برای خانوار 
	بهورزان 

	کاردان مراکز 
	اسفند 
	
	بررسی پرونده 

	ثبت حوادث مراجعه کننده به بیمارستان 
	کارشناس پرستاری 

	کارشناس غیر واگیر
	در طول سال 1389
	
	بررسی آمار 

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	


دانشگاه علوم پزشکی و خدمات بهداشتی درمانی  استان کرمانشاه
معاونت بهداشتی
برنامه عملیاتی : سوانح و حوادث
هدف کلی : کاهش سوانح وحوادث در جامعه
هدف اختصاصی :  ارسال آمار سوانح و حوادث در سال 1389
	       شرح فعالیت
	 مسئول اجراء
	 مسئول پیگیری
	  زمان فعالیت
	      هزینه
	            پایش

	ارسال آمار سوانح و حوادث 

	بیمارستان
	کارشناس غیر واگیر 
	ماهیا نه
	
	بررسی آمار

	ارسال آمار حوادث خانگی 
	بهورز

	 کاردان /کارشناس مراکز 
	اسفند ماه
	
	بررسی آمار

	ارسال آمار حوادث خانگی به مرکز بهداشت استان 
	کارشناس غیر واگیر 

	کارشناس غیر واگیر 

	اسفند ماه
	
	بررسی آمار

	ثبت تمام موارد حوادث بیمارستانی در برنامه کامپیوتری حوادث 
	کارشناس غیر واگیر 

	کارشناس غیر واگیر 

	ماهیانه
	
	بررسی مستندات 

	ارسال فلاپی حوادث بیمارستانی به استان 
	کارشناس غیر واگیر 

	کارشناس غیر واگیر 

	فروردین 1389
	
	بررسی مستندات

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	


دانشگاه علوم پزشکی و خدمات بهداشتی درمانی  استان کرمانشاه
معاونت بهداشتی
 برنامه عملیاتی : سوانح و حوادث
هدف کلی : کاهش سوانح وحوادث در جامعه
هدف اختصاصی : برگزاری کارگاه و کلاس آموزشی در خصوص سوانح و حوادث 
	           شرح فعالیت
	مسئول اجراء
	حجم فعالیت
	گروه هدف
	تعداد گروه هدف 
	زمان
 فعا لیت
	مدت فعالیت
	محل فعالیت
	                   منابع
	  پایش
	ارزشیابی

	
	
	
	
	
	
	
	
	انسانی
	 تجهیزااتی
	  مالی
	
	

	برگزاری کلاس آموزشی
سوانح و حوادث

	کارشناس غیر واگیر
	1
	کاردان وکارشناس
	12
	اردیبهشت
	1روز
	مرکز بهداشت
	*
	*
	
	-
	پرسش وپاسخ

	برگزاری کلاس آموزشی     
سوانح و حوادث

	کاردان و کارشناس بیماریها
	7
	بهورزان 
	76
	اردیبهشت
شهریور  
	7روز
	مراکز
	*
	*
	
	-
	پرسش وپاسخ

	برگزاری کلاس آموزشی سوانح و حوادث    
	بهورز
	45
	جمعیت تحت پوشش
	450
	شهریور
	45روز
	خانه بهداشت
	*
	*
	
	-
	پرسش وپاسخ

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	


دانشگاه علوم پزشکی و خدمات بهداشتی درمانی  استان کرمانشاه
معاونت بهداشتی
برنامه عملیاتی : بیماریهای قلب و عروق 
هدف کلی : کاهش بروز بیماریهای قلب و عروق در جامعه
هدف اختصاصی :  آشنایی جمعیت تحت پوشش با بیماریهای قلب و عروق و راههای جلوگیری از آن 
	       شرح فعالیت
	 مسئول اجراء
	 مسئول پیگیری
	  زمان فعالیت
	      هزینه
	            پایش

	توزیع پمفلت تحت عنوان قلب وعروق در سطح مراکز و خانه های بهداشت 

	کارشناس غیر واگیر 
	کارشناس غیر واگیر 
	مهر 
	
	بررسی مستندات 

	توزیع پمفلت تحت  همین عنوان 
	قلب وعروق در سطح ادارات 

	کارشناس غیر واگیر
	مهر
	
	بررسی مستندات 

	نصب پلاکارت تحت عنوان قلب و عروق در سطح شهر 
	روابط عمومی 

	کارشناس غیر واگیر
	مهر
	
	مشاهده 

	برگزاری کوهپیمایی با مناسب هفته قلب 
	کارشناس غیر واگیر 

	کارشناس غیر واگیر
	مهر 
	
	بررسی مستندات 

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	


دانشگاه علوم پزشکی و خدمات بهداشتی درمانی  استان کرمانشاه
معاونت بهداشتی
برنامه عملیاتی : بیماریهای قلب و عروق 
هدف کلی : کاهش بروز بیماریهای قلب و عروق در جامعه
هدف اختصاصی :  آشنایی جمعیت تحت پوشش با بیماریهای قلب و عروق و راههای جلوگیری از آن 
	           شرح فعالیت
	مسئول اجراء
	حجم فعالیت
	گروه هدف
	تعداد گروه هدف 
	زمان
 فعا لیت
	مدت فعالیت
	محل فعالیت
	                   منابع
	  پایش
	ارزشیابی

	
	
	
	
	
	
	
	
	انسانی
	 تجهیزااتی
	  مالی
	
	

	برگزاری کارگاه آموزشی    
قلب وعروق

	کارشناس غیر واگیر
	1
	پزشکان
	11
	7شهریور 
	1روز
	مرکز بهداشت
	*
	*
	
	-
	پیش آزمون و پس آزمون

	برگزاری کارگاه آموزشی    
قلب وعروق

	کارشناس غیر واگیر
	1
	کاردان وکارشناس
	12
	  7شهریور 
	1روز
	مرکز بهداشت
	*
	*
	
	-
	پیش آزمون و پس آزمون

	برگزاری کلاس آموزشی     
قلب وعروق

	کاردان و کارشناس بیماریها
	7
	بهورزان 
	76
	شهریور  
	7روز
	مراکز
	*
	*
	
	-
	پرسش وپاسخ

	برگزاری کلاس آموزشی
 قلب وعروق    
	بهورز
	45
	جمعیت تحت پوشش
	450
	شهریور
	45روز
	خانه بهداشت
	*
	*
	
	-
	پرسش وپاسخ

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	


دانشگاه علوم پزشکی و خدمات بهداشتی درمانی  استان کرمانشاه
معاونت بهداشتی
برنامه عملیاتی : بیماری سرطان  
هدف کلی : کاهش بروز سرطان در جامعه
هدف اختصاصی : آشنایی جمعیت تحت پوشش با راههای جلوگیری از سرطان 
	       شرح فعالیت
	 مسئول اجراء
	 مسئول پیگیری
	  زمان فعالیت
	      هزینه
	            پایش

	تشکیل کمیته مبارزه با سرطان

	کارشناس غیر واگیر 
	کارشناس غیر واگیر
	بهمن
	
	بررسی مستندات

	توزیع پمفلت سرطان در سطح مراکز و خانه های بهداشت

	کارشناس غیر واگیر 
	کارشناس غیر واگیر
	بهمن 
	
	بررسی مستندات

	توزیع پمفلت سرطان در سطح ادارات
	کارشناس غیر واگیر

	کارشناس غیر واگیر
	بهمن
	
	بررسی مستندات

	نصب پلاکارد تحت عنوان سرطان در سطح شهر 
	 روابط عمومی 

	کارشناس غیر واگیر
	بهمن
	
	مشاهده

	برگزاری کوهپیمایی به مناسبت هفته سرطان
	کارشناس غیر واگیر

	کارشناس غیر واگیر
	بهمن
	
	بررسی مستندات

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	


                                                                دانشگاه علوم پزشکی و خدمات بهداشتی درمانی  استان کرمانشاه
                                                                                                  معاونت بهداشتی 
 برنامه عملیاتی : بیماری سرطان 
هدف کلی : کاهش میزان بروز سرطان در جامعه
هدف اختصاصی :برگزاری کلاس آموزشی در خصوص سرطان جهت جمعیت تحت پوشش و پرسنل بهداشتی 
	           شرح فعالیت
	مسئول اجراء
	حجم فعالیت
	گروه هدف
	تعداد گروه هدف 
	زمان
 فعا لیت
	مدت فعالیت
	محل فعالیت
	                   منابع
	  پایش
	ارزشیابی

	
	
	
	
	
	
	
	
	انسانی
	 تجهیزااتی
	  مالی
	
	

	برگزاری کارگاه آموزشی    
بیماری سرطان
	کارشناس غیر واگیر
	1
	پزشکان
	11
	شهریور 
	1روز
	مرکز بهداشت
	*
	*
	
	-
	پیش آزمون و پس آزمون

	برگزاری کارگاه آموزشی    
بیماری سرطان

	کارشناس غیر واگیر
	1
	کاردان وکارشناس
	12
	شهریور 
	1روز
	مرکز بهداشت
	*
	*
	
	-
	پیش آزمون و پس آزمون

	برگزاری کلاس آموزشی     
بیماری سرطان

	کاردان و کارشناس بیماریها
	7
	بهورزان 
	76
	بهمن  
	7روز
	مراکز
	*
	*
	
	-
	پرسش وپاسخ

	برگزاری کلاس آموزشی بیماری سرطان
	بهورز
	55
	جمعیت تحت پوشش
	550
	بهمن  
	55روز
	خانه بهداشت
	*
	*
	
	-
	پرسش وپاسخ

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	


                                                                                دانشگاه علوم پزشکی و خدمات بهداشتی درمانی  استان کرمانشاه
                                                                                                معاونت بهداشتی 
برنامه عملیاتی : بیماری تالاسمی 
هدف کلی :  جلوگیری از بروز بیماری تالاسمی ماژور در جامعه
هدف اختصاصی : جلوگیری از تولد کودک بتا تالاسمی ماژور در شهرستان
	       شرح فعالیت
	 مسئول اجراء
	 مسئول پیگیری
	  زمان فعالیت
	      هزینه
	            پایش

	مشاوره جهت زوجین ناقل تالاسمی 

	کارشناس غیر واگیر 
	کارشناس غیر واگیر 
	در طول سال 1389
	
	بررسی پرونده زوجین 

	ارجاع زوجین ناقل به فوکال پوینت علمی تالاسمی 
	کارشناس غیر واگیر 
	کارشناس غیر واگیر 
	در طول سال 1389
	
	بررسی پرونده زوجین 

	اخذ تعهد از زوجین ناقل تالاسمی 
	کارشناس غیر واگیر 
	کارشناس غیر واگیر 
	در طول سال 1389
	
	بررسی پرونده زوجین 

	تنظیم خانواده زوجین ناقل تالاسمی 
	ماماهای مراکز 

	کارشناس غیر واگیر 
	در طول سال 1389
	
	بررسی پرونده زوجین 

	در صورت تمایل به بارداری ارجاع زوجین ناقل جهت انجام PND
	ماماهای مراکز و پزشکان مراکز 

	کارشناس غیر واگیر
	در طول سال 1389
	
	بررسی پرونده زوجین 

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	


دانشگاه علوم پزشکی و خدمات بهداشتی درمانی  استان کرمانشاه
معاونت بهداشتی
برنامه عملیاتی : بیماری تالاسمی 
هدف کلی : جلوگیری از بروز بیماری تالاسمی ماژور در جامعه
هدف اختصاصی : ارسال آمار و برنامه کامپیوتری تالاسمی به مرکز بهداشت استان
	       شرح فعالیت
	 مسئول اجراء
	 مسئول پیگیری
	  زمان فعالیت
	      هزینه
	            پایش

	ارسال آمار ماهیانه در قالب فرم شماره 4و 6 به صورت 3 ماه یکبار به مرکز بهداشت 

	کاردان مراکز 
	کارشناس غیر واگیر 
	هرسه ماه یکبار
	
	بررسی آمار 

	ارسال آماردر قالب فرم شماره 4 و6 به مرکز بهداشت استان (هر 3 ماه یک بار ) 
	کارشناس غیر واگیر

	کارشناس غیر واگیر
	هرسه ماه یکبار
	
	بررسی آمار

	ارسال برنامه کامپیوتری تالاسمی به مرکز بهداشت استان 
	کارشناس غیر واگیر

	کارشناس غیر واگیر
	هرسه ماه یکبار
	
	بررسی مستندات

	ارسال فرم شماره 5 جهت پیگیری بیماران تالاسمی به مر کز بهداشتی درمانی 
	کارشناس غیر واگیر

	کارشناس غیر واگیر
	در طول سال 1389
	
	بررسی دفاتر

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	


دانشگاه علوم پزشکی و خدمات بهداشتی درمانی  استان کرمانشاه
معاونت بهداشتی
برنامه عملیاتی : بیماری تالاسمی
هدف کلی : جلوگیری از بروز بیماری تالاسمی ماژور در جامعه
هدف اختصاصی : برگزاری کارگاه و کلاس آموزشی جهت پرسنل بهداشتی درمانی و جمعیت تحت پوشش 
	           شرح فعالیت
	مسئول اجراء
	حجم فعالیت
	گروه هدف
	تعداد گروه هدف 
	زمان
 فعا لیت
	مدت فعالیت
	محل فعالیت
	                   منابع
	  پایش
	ارزشیابی

	
	
	
	
	
	
	
	
	انسانی
	 تجهیزااتی
	  مالی
	
	

	برگزاری کارگاه آموزشی    
بیماری تالاسمی
	کارشناس غیر واگیر
	1
	بهورز
	73
	مرداد
	1روز
	مرکز بهداشت
	*
	*
	
	-
	پیش آزمون و پس آزمون

	برگزاری کارگاه آموزشی    
بیماری تالاسمی

	کارشناس غیر واگیر
	1
	کاردان وکارشناس
	10
	شهریور 
	1روز
	مرکز بهداشت
	*
	*
	
	-
	پیش آزمون و پس آزمون

	برگزاری کلاس آموزشی     
بیماری تالاسمی

	کاردان و کارشناس بیماریها
	7
	بهورزان 
	76
	اردیبهشت
	7روز
	مراکز
	*
	*
	
	-
	پرسش وپاسخ

	برگزاری کلاس آموزشی بیماری تالاسمی 
	بهورز
	85
	جمعیت تحت پوشش
	850
	در طول سال 1389
	85روز
	خانه بهداشت
	*
	*
	
	-
	پرسش وپاسخ

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	


دانشگاه علوم پزشکی و خدمات بهداشتی درمانی  استان کرمانشاه
معاونت بهداشتی
برنامه عملیاتی :بهداشت روان
هدف کلی : بهبود  مراقبت وپیگیری بیماران روانی
هدف اختصاصی :ارتقاء سطح آگاهی پزشکان ،کاردانان ،بهورزان درخصوص بهداشت روان
	           شرح فعالیت
	مسئول اجراء
	حجم فعالیت
	گروه هدف
	تعداد گروه هدف 
	زمان
 فعا لیت
	مدت فعالیت
	محل فعالیت
	                   منابع
	  پایش
	ارزشیابی

	
	
	
	
	
	
	
	
	انسانی
	 تجهیزااتی
	  مالی
	
	

	برگزاری کلاس آموزشی بهداشت روان
	کارشناس بهداشت روان 
	یکبار
	پزشکان
	10
	آذر ماه
	1روز
	مرکز بهداشت
	*
	*
	
	
	پرسش وپاسخ

	برگزاری کلاس آموزشی بهداشت روان
	کارشناس بهداشت روان 
	یکبار
	کاردانان
	10
	آذر ماه
	1روز
	مرکز بهداشت
	*
	*
	
	
	پرسش وپاسخ

	برگزاری کلاس آموزشی بهداشت روان
	کاردانان
	6بار
	بهورزان
	76
	طول سال
	6روز
	مراکز
	*
	*
	
	
	پرسش وپاسخ

	برگزاری کلاس آموزشی مهارت فرزند پروری
	کارشناس بهداشت روان 
	یکبار
	پزشکان
	10
	دی ماه
	1روز
	مرکز بهداشت
	*
	*
	
	
	پرسش وپاسخ

	برگزاری کلاس آموزشی مهارت فرزند پروری
	کارشناس بهداشت روان 
	یکبار
	کاردانان
	10
	دی ماه
	1روز
	مرکز بهداشت
	*
	*
	
	
	پرسش وپاسخ

	برگزاری کلاس آموزشی مهارت فرزند پروری

	کاردانان 
	6بار
	بهورزان
	75
	در طول سال
	6روز
	مراکز 
	*
	*
	
	
	پرسش وپاسخ


                                                                 دانشگاه علوم پزشکی و خدمات بهداشتی درمانی  استان کرمانشاه
                                                                                                  معاونت بهداشتی 
                                                              برنامه عملیاتی :بهداشت روان
هدف کلی :بهبود مراقبت وپیگیری بیماران روانی
هدف اختصاصی :بهبود ومراقبت وپیگیری 95درصد بیماران روانی تحت پوشش مراکز وخانه های بهداشت  تا پایان سال89
	       شرح فعالیت

	 مسئول اجراء
	 مسئول پیگیری
	  زمان فعالیت
	      هزینه
	            پایش

	مراقبت وپیگیری بیماران به صورت ماهیانه
	بهورزان
	کاردانان مراکز
	طی سال
	
	پایش وبررسی فرم پیگیری ومراقبت

	مراقبت وپیگیری بیماران به صورت ماهیانه
	پزشکان
	کاردانان مراکز
	طی سال
	
	پایش وبررسی فرم پیگیری ومراقبت

	ارجاع بیماران درصورت نیاز به متخصص
	پزشک
	کارشناس بهداشت روان
	طی سال
	
	پایش وبررسی فرمها

	تکمیل پرونده بیماران روانی

	بهورزان -پزشکان
	کارشناس بهداشت روان
	طی سال
	
	پایش وبررسی پرونده ها

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	


                                                                                                  معاونت بهداشتی 
                                                              برنامه عملیاتی :بهداشت روان
هدف کلی :بهبود مراقبت وپیگیری بیماران روانی
هدف اختصاصی :ارسال به موقع آمار بیماران روانی ونصب شاخصها
	       شرح فعالیت

	 مسئول اجراء
	 مسئول پیگیری
	  زمان فعالیت
	      هزینه
	            پایش

	تکمیل آمار طبق فرم مراقبت

	بهورزان
	کاردانان مراکز
	طی سال
	
	پایش وبررسی فرم آماری

	جمع بندی آمار بیماران روانی وارسال به مرکز بهداشت

	کاردانان
	کارشناس بهداشت روان
	طی سال
	
	پایش وبررسی فرم آماری

	تهیه شاخصهای  بهداشت روان بر اساس فرمهای آماری 

	کاردانان
	کارشناس بهداشت روان
	طی سال
	
	پایش وبررسی فرمها

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	


دانشگاه علوم پزشکی و خدمات بهداشتی درمانی  استان کرمانشاه
معاونت بهداشتی
برنامه عملیاتی :اعتیاد
هدف کلی : کاهش اعتیاد واثرات مخرب آن در جامعه
هدف اختصاصی :ارتقاء سطح آگاهی پزشکان ،کاردانان،بهورزان،دانش آموزان،جوانان در خصوص اعتیاد
	           شرح فعالیت
	مسئول اجراء
	حجم فعالیت
	گروه هدف
	تعداد گروه هدف 
	زمان
 فعا لیت
	مدت فعالیت
	محل فعالیت
	                   منابع
	  پایش
	ارزشیابی

	
	
	
	
	
	
	
	
	انسانی
	 تجهیزااتی
	  مالی
	
	

	برگزاری جلسه آموزشی سوءمصرف مواد

	کارشناس بهداشت
	یکبار
	کاردانان پزشکان
	18
	آبان ماه
	یکروز
	مرکز بهداشت
	*
	*
	
	
	پیش آزمون پس آزمون

	برگزاری جلسه آموزشی سوءمصرف مواد

	کاردانان
	6بار
	بهورزان
	76
	طی سال
	6روز
	مراکز 
	*
	*
	
	
	پیش آزمون پس آزمون

	برگزاری جلسات آموزشی اعتیاد
	بهورزان
	به میزان لازم
	دانش آموزان
	4000
	در طول سال
	
	مدارس
	*
	*
	
	
	

	برگزاری جلسات آموزشی اعتیاد
	کاردانان مراکز
	به میزان لازم
	جوانان
	1000
	در طول سال
	
	مراکز
	*
	*
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	


                                                                 دانشگاه علوم پزشکی و خدمات بهداشتی درمانی  استان کرمانشاه
                                                                                                  معاونت بهداشتی 
                                                             برنامه عملیاتی :اعتیاد
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